In sorgfaltiger Handarbeit hergestellt
Finden Sie hier alle Zutaten, aus welchen wir Inr Gourmet-

Menu zubereitet haben.

Zdgern Sie bei Fragen nicht, uns jederzeit zu kontaktieren.

KIRSCHTOMATEN-TARTE TATIN Kirsch-
tomaten, Zucker, Butter, Himbeeressig (Weiss-
weinessig, Himbeersaft, Himbeeraroma,  Anti-
oxidans:  Schwefeldioxid), Thymian,  Blatterteig

(Weizenmehl, Pflanzensle gehartet, Wasser, Zitro-
nensaft aus Konzentrat, Kochsalz, Konservierungs-
mittel (Alkohol, verflichtigt sich beim Backen), Mehl-
behandlungsmittel (L-Cystein und Ascorbinsaure)).
Das Kirschtomaten-Tart Tatin ist laktosefrei und ent-

halt Gluten.

BURRATAMOUSSE MIT THYMIAN
ta (Milch past, Halorahm UHT, Milchs&ure, Salz, Lab,
Kaliumsorbat) Sauerrahm (Vollrahm, Verdickungs-

Burra-

mittel (Guarkernmehl, Johannisbrotkernmehl)),
Schlagrahm (Vollrahm, Verdickungsmittel E407), Ge-
latine, Thymian, Salz, Limettensaft (Limettensaft aus
Limettensaftkonzentrat, Konservierungsmittel: E 224).

Das Burratamousse enthélt Laktose und ist glutenfrei.

LIMETTEN-RUCOLA-PESTO:Rucola, Ol-
ivendl, Limettensaft (Limettensaft aus Limet-
tensaftkonzentrat, Konservierungsmittel: E 224),
Parmesan (ltalienischer Extrahartkase, % fett,

aus Rohmilch, ltalien), Pinienkerne, Salz, Pfeffer.

Das Pesto ist laktose- und glutenfrei.

BIO- BLUTEN: Ringelblumen, Kornblumen, Son-
nenblumen.

Die Bluten sind laktose- und glutenfrei.

ZITRONENGRASSUPPE:

(Meersalz, Zucker, Hefeextrakt, Gemise (Zwiebeln, Ka-

Kartoffeln,  Bouillon
rotten, Spinat, Lauch, Tomaten, Spargeln, Knoblauch),
Starke, pflanzliches Fett, Krauter (Liebstéckel, Peter-
silie, Basilikum), Gewurze)), Ingwer, Tomaten, Knob-
Limettenblatter,

lauch, Zitronengras, Kokosflocken,

Limettensaft (Limettensaft aus Limettensaftkonzent-

rat, Konservierungsmittel: E 224), Salz, Pfeffer, Oliven-
8|, Flora Plant (Wasser, Linsenmehl, Kokosfett, Rapsél,
Zucker, modifizierte Maisstérke, Sonnenblumenlecithin,
Zuckerreste von Speisefettsduren, Mono- und Digly-
ceride von Speisefettsauren, Guarkernmehl, Johan-
nisbrotkernmehl, natirliche Aromen, Salz, Carotin).

Die Suppe ist laktose- und glutenfrei.

ORZO: Wasser,

8|, Togarashi (Sesam (weiss, schwarz), Mohn, Ingwer,

Hartweizengriess, Salz, Oliven-
Chili, Karotte, Norialge, Schwarzkimmel, griiner Pfef-

fer, Szechuanpfeffer, naturliches Orangenaroma).

Die Orzo sind laktosefrei und enthalten Gluten.

LAUCHSTROH:

Das Stroh ist laktose- und glutenfrei.

Lauch, Salz, Wasser.

BEEF-BRISKET (CH): Rinderbrust (CH), Knob-
lauch, Rosmarin, Zwiebeln, Paprika gerauchert (Papri-
ka, Rauch), Salz, Pfeffer, Sojasauce glutenfrei (Wasser,
Sojabohnen, Salz, Reis), Bio- Ahornsirup (Canada).

Das Brisket ist laktose- und glutenfrei.
BBQ-SAUCE:
Chili,

Branntweinessig, Zucker, Salz, Gewirz- und Kréu-

Rapsél, Knoblauch, Zwiebeln rot,
Paprika, Tomatenmark, Ketchup (Tomaten,

terextrakte, Sellerie, Weingeistessig), Zitronensaft

(Zitronensaft aus Zitronensaftkonzentrat, Konser-
vierungsmittel: Kaliumetabisulfit), Raucharoma pur
(gereinigtes Rauchkondensat, Rauch, Wasser), Tabasco
(Chili, Branntweinessig, Wasser, Salz, Zucker, Zwiebel-
pulver, Knoblauchpulver), Sojasauce glutenfrei (Wasser,
Sojabohnen, Salz, Reis), Cognac, Vanillemark, brauner Zu-
cker, Cola(Wasser, Zucker, Kohlensaure, Farbstoff E150d,
Sauerungsmittel E338, naturliche Aromen, Aroma, Koffe-
in), Agavendicksaft, Kaffeebohnen, Thymian, Rosmarin.

Die BBQ- Sauce ist laktose- und glutenfrei.

Zutaten




KAROTTENPUREE:
Pfeffer,
ol, Kakaobutter,

Karotten, Petersilie,

Salz, Olivendl,

Kokosfett,

Butteralternative  (Raps-
Karottensaft, Aroma).

Das Puree ist laktose- und glutenfrei.

POLENTATALER:
kérner, Bouillon (Meersalz, Zucker, Hefeextrakt, Ge-

Maisgriess, Bramata, Mais-
mise (Zwiebeln, Karotten, Spinat, Lauch, Tomaten,
Spargeln, Knoblauch), Starke, pflanzliches Fett, Krau-
ter (Liebstoéckel, Petersilie, Basilikum), Gewdrze),
Milch UHT, Salz, Pfeffer, Muskatnuss, Reibkase (Voll-
fett-Halbhartkdse aus past. Milch, Vollfett-Hartka-
se aus past. Milch, Vollfett-Hartkdse aus Rohmilch).
Die Taler enthalten Laktose und sind glutenfrei.

PAK CHOI UND KAROTTE: Pak Choi, Karotten,
Wasser, Salz, Olivendl, Bouillon (Meersalz, Zucker, He-
feextrakt, Gemuse (Zwiebeln, Karotten, Spinat, Lauch,
Tomaten, Spargeln, Knoblauch), Starke, pflanzliches
Fett, Krauter (Liebstdckel, Petersilie, Basilikum), Ge-
wirze), Togarashi (Sesam (weiss, schwarz), Mohn, Ing-
wer, Chili, Karotte, Norialge, Schwarzkimmel, griner
Pfeffer, Szechuanpfeffer, naturliches Orangenaroma).

Das Gemduse ist laktose- und glutenfrei.

GRILLIERTES RINDSENTRECOTE (CH):
Rindsentrecote (CH), Salz, Pfeffer, Paprika, Rapsél.

Das Rindsentrecote ist laktose- und glutenfrei.

REISCHIPS: Risottoreis, Wasser, Milch laktosefrei
(Magermilch, Milchprotein, Wasser, Rahm, Milchmine-
ralstoffe, Laktase), schwarze Oliven, Reisessig (Was-
ser, Reis, Zucker, Essigsaure), Mirin (Wasser, Klebereis,
Malzzucker, Maissirup, Reis), Petersilie, Salz, Pfeffer.

Das Reischips ist laktose- und glutenfrei.

TEIGTASCHEN: Wasser, Mehl, Oliven-
6l Rapsél, Sonnenblumendl, Hefe, Salz, Pfef-
fer, Lauch, Butteralternative (Rapsdl, Kakaobut-
ter, Kokosfett, Karottensaft, Kochsalz, Aromen).

Die Teigtaschen sind laktosefrei und enthalten Glu-

ten.

Hotline

031320 00 15

ERDBEERKUCHLEIN:Butter,Zucker, Volleipast, Va-
nillezucker, Milch, Mehl, Backpulver, Erdbeeren, Mandeln.
Die Kuichlein enthalten Laktose und Gluten.

SAUERRAHMCREME:
ter, Zitronensaft,

But-
Sauerrahm  (Voll-

Zucker,
Vollei past,

rahm, Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Jo-

hannisbrotkernmehl)), Gelatine, Vollrahm.

Das Mousse enthalt Laktose und ist glutenfrei.

ERDBEERCOULIS MIT ROSA PFEFFER: Erd-
beeren, Zitronensaft, Sherry, Pfeffer rosa, Gelierzucker.

Das Coulis ist laktose- und glutenfrei.

MINZSTAUB: Minze getrocknet.

Die Minze ist laktose- und glutenfrei.

BACKWAREN: Bio-Weissmehl (Weizen), Malz-
mehl, Haferflocken, Sesam, Meersalz, Hefe, Wasser.

Das Brotchen ist laktosefrei und enthalt Gluten.

In unserer Gourmet-Kuiche verarbeiten wir
noch viele weitere, feine Produkte! Das
angegebene Menu kann deshalb, abgesehen
von den aufgelisteten Zutaten, Spuren von
Milch, Ei, Soja, Fisch, Erdnuss, Haselnuss,

Sesam, Krebstieren und Gluten enthalten.
Alle Speisen gekuhlt (max. 5°C) lagern und
innerhalb von einem Tag nach der Anlieferung
konsumieren.

Glutenfrei Laktosefrei

© Vegan @ Vegetarisch



