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Aphrodisierendes Menii
Ubcerraschend, saisonal,
einfach inspiriert.

Wenn Genuss zum Erlebnis wird. gourmetbox.ch



Vorgeschmack

Liebe Genussmenschen

Mit viel Flair und Raffinesse hat unsere Kiiche das Thema Aph-
rodisiaka aufgenommen und daraus ein Menl gezaubert.

Das aphrodisierende Ment 2025 Uberrascht mit schénen ge-
schmacklichen und visuellen Details. Es kommt lustvoll, aber
keinesfalls frivol daher und ist verspielt und inspirierend.

Die schénen Farben und Kontraste bieten die Mdoglichkeit,
auch farbige Teller fur die Prasentation zu verwenden.

Warum gewisse Lebensmittel teilweise schon seit dem Alter-
tum als aphrodisierend eingestuft werden, hat viele Grinde.
So kénnen es spezielle Formen oder Farben sein, aber auch
spezielle Geschmacksempfindungen oder Texturen.

Lassen Sie sich verfuhren und betéren und vergessen Sie da-

bei das Augenzwinkern nicht.

Wir winschen lhnen einen guten Appetit.
Susanne Schanz und das Gourmetbox-Team



VORSPEISE

Zweierlei vom Sellerie
Terrine| Tartar
mit Safransirup und Sesamtuile

SUPPE

Suppe von der gerdsteten Rande
mit Randenclixier und Buchweizen
Bio-Holzofenbrot

HAUPTGANG

Braisierte Ribelmais-Pouletbrust
Venere-Reis, grillierter Lauch mit Petersilie
Passionsfruchtjus mit rosa Pfeffer

VARIANTE SUPERIEUR
Rindsentrecote

VARIANTE VEGETARISCH
Goldhirsen-Taler, Rotkohljus
Lauch mit Petersilie und sautierte Pilze

DESSERT

Dunkles Schokoladen-Panna-Cotta
mit Orangen-Feigen-Salat
eingelegte Orangen
und Pistazienflorentiner




