Gourmetbox

X
Gourmetbox GmbH Telefon 031 318 15 15
Freiburgstrasse 453 Hotline 031 320 0O 15
CH-3018 Bern info@gourmetbox.ch




©
~
c
=]
32
1
=
o
<

Frithlingsmenii 25
Uberraschend, saisonal,
einfach inspiriert.

Wenn Genuss zum Erlebnis wird.

gourmetbox.ch



Vorgeschmack

Liebe Genussmenschen

Es gibt viele gute Grinde den Frihling zu mégen.

Wahrend die Sonne taglich an Kraft gewinnt, beginnen am Bo-
den farbige Blumen und junge Pflanzen zu spriessen. In den
Baumwipfeln zwitschern die Vogel aufgeregt lhre Balzmelodi-
en und bald schon liegt das beruhigend Summen der Bienen
in der Luft.

Nach der Winterpause bietet uns der Frihling wieder viel Ab-
wechslung auf dem Teller. Statt lagerbarem Wurzelgemuse
kommt nun wieder frisches Gemuse und Salat auf den Spei-
seplan.

Im aktuellen Fruhlings-MenU verarbeiten wir frische Spargeln,
Mairtben und Kefen — aber auch Rhabarber und Radisli. Ganz
allgemein kommen in dieser Jahreszeit wieder leichtere Zu-
bereitungsarten und vielféltigere Geschmacksnoten zum Zug.
Lassen Sie sich von diesem leichten und raffinierten Ment in-
spirieren.

Wir winschen lhnen eine genussvolle Zeit.

Susanne Schanz und das Gourmetbox-Team



VORSPEISE

Mairiiben-Ceviche
mit Morchel-Haselnusscremolata
Birlauchemulsion und Brotchips

SUPPE

Spargelcappuccino
Rahmmousse und hausgerostete
Zwiebeln
Erbsenstaub und Bio-Holzofenbrot

HAUPTGANG

Kalbsblankett (CH) mit Zitronenthymian
junges, buntes Friihlingsgemiise
dazu Safran- Kartoffelstock
knuspriger Kartoffelchip

VARIANTE SUPERIEUR
Rindsentrecote (CH) mit Sherry-Jus

VARIANTE VEGETARISCH
Rdauchertofublankert mit

Zitronenthymian
DESSERT

Mascarponemousse mit
Rhabarberkompott
dazu Biscuitschwimme
und Vanillestreusel




